                                                        УТВЕРЖДАЮ
                                                             Заведующий ГУО
                                                                                 «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                          ___________Е.И.Рабенок
                                                           31 августа 2023г

Распорядок дня 
в средней группе

ПОНЕДЕЛЬНИК, ВТОРНИК, СРЕДА
                          7.00 - 8.32      Прием, индивидуальная деятельность,                
                                                  игры, утренняя гимнастика (8.24-8.32) 
                          8.32 - 9.00       Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                                  завтраку. Завтрак. Индивидуальная  работа.
                          9.00 – 10.20   Специально организованная деятельность.                 
                          9.00 – 9.20      1 занятие. 
                          9.20 – 9.30       Перерыв
                          9.30 – 9.50      2 занятие 
                          9.50 – 10.00    Перерыв
                          10.00 – 10.20   3 занятие
                          10.20 – 12.15    Подготовка к прогулке. Прогулка
                                                   на свежем воздухе. Подвижные игры
                                                   Закаливающие мероприятия.                               
                          12.15 –12.55     Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                    процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                          12.55-15.00       Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                          15.00-15.45       Постепенный подъем, воздушные и      
                                                    водные процедуры, физкультурные  
                                                    упражнения, занятия, игры.                            
                          15.45-16.00       Уплотненный полдник                                 
                          16.00-16.25        Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                                    активный досуг, беседы, индивидуальная
                                                   деятельность, активный отдых.
                          16.25 – 18.00    Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                    Игры. Работа с родителями (законными
                                                    представителями).  Уход домой.



                                                       
                                                       УТВЕРЖДАЮ
                                                             Заведующий ГУО
                                                                                 «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                          ___________Е.И.Рабенок
                                                           31 августа 2023г

Распорядок дня 
в средней группе

ЧЕТВЕРГ, ПЯТНИЦА
                          7.00 - 8.32      Прием, индивидуальная деятельность,                
                                                  игры, утренняя гимнастика (8.24-8.32) 
                          8.32 - 9.00       Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                                  завтраку. Завтрак. Индивидуальная  работа.
                          9.00 – 9.50      Специально организованная деятельность.                 
                          9.00 – 9.20      1 занятие. 
                          9.20 – 9.30      Перерыв
                          9.30 – 9.50      2 занятие 
                          9.50– 10.20     Игра, самостоятельная деятельность
                          10.25 – 12.15   Подготовка к прогулке. Прогулка
                                                   на свежем воздухе. Подвижные игры
                                                   Закаливающие мероприятия.                               
                          12.15 –12.55     Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                    процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                          12.55-15.00       Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                          15.00-15.45       Постепенный подъем, воздушные и      
                                                    водные процедуры, физкультурные  
                                                    упражнения, занятия, игры.                            
                          15.45-16.00       Уплотненный полдник                                 
                          16.00-16.25       Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                                    активный досуг, беседы, индивидуальная
                                                    деятельность, активный отдых.
                          16.25 – 18.00    Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                    Игры. Работа с родителями (законными
                                                    представителями).  Уход домой.





                                                                                             УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня 
в старшей группе интегрированного обучения и воспитания

ПОНЕДЕЛЬНИК, ВТОРНИК, СРЕДА
                          7.00 - 8.22     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                                игры, утренняя гимнастика (8.12-8.22)          
                          8.22- 9.00       Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                                завтраку. Завтрак.                           
                          9.00 – 10.35   Специально организованная деятельность.                 
                          9.00 – 9.25     1 занятие.                                                                        
                          9.25 – 9.35     Перерыв.                                                                         
                          9.35 – 10.00   2 занятие. 
                          10.00 – 10.10  Перерыв
                          10.10 – 10.35  3 занятие
                          10.35 – 12.15  Подготовка к прогулке. Прогулка на 
                                                  свежем воздухе. Подвижные игры.    
                                                  Закаливающие мероприятия                                
                          12.15 –12.55   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                  процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                          12.55-15.00    Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                          15.00-15.55    Постепенный подъем, водные процедуры
                                                 СОД, активный досуг.
                          15.55-16.10   Уплотненный полдник                                 
                          16.10-16.20   Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                                 беседы, активный отдых.
                          16.20 – 18.00 Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                  Индивидуальная деятельность, игры. 
                                                  Работа с родителями (законными
                                                  представителями).  Уход домой.
                                                                                                                                  УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2022г

Распорядок дня 
в старшей группе интегрированного обучения и воспитания

ЧЕТВЕРГ
                          7.00 - 8.22     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                                игры, утренняя гимнастика (8.12-8.22)          
                          8.22- 9.00       Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                                завтраку. Завтрак.                           
                          9.00 – 10.40   Специально организованная деятельность.                 
                          9.00 – 9.25     1 занятие.                                                                        
                          9.25 – 9.35     Перерыв.                                                                         
                          9.35 – 10.00   2 занятие. 
                          10.00 – 10.15  Перерыв
                          10.15 – 10.40  3 занятие
                          10.40 – 12.15  Подготовка к прогулке. Прогулка на 
                                                  свежем воздухе. Подвижные игры.    
                                                  Закаливающие мероприятия                                
                          12.15 –12.55   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                  процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                          12.55-15.00    Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                          15.00-15.55    Постепенный подъем, водные процедуры
                                                 СОД, активный досуг.
                          15.55-16.10   Уплотненный полдник                                 
                          16.10-16.15   Самостоятельная   деятельность,              
                                                 беседы.
                          16.15 – 18.00 Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                  Индивидуальная деятельность, игры. 
                                                  Работа с родителями (законными
                                                  представителями).  Уход домой.
                                                                                             УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2022г

Распорядок дня 
в старшей группе интегрированного обучения и воспитания

ПЯТНИЦА
                          7.00 - 8.22     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                                игры, утренняя гимнастика (8.12-8.22)          
                          8.22- 9.00      Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                                завтраку. Завтрак.                           
                          9.00 – 9.25    Специально организованная деятельность.                 
                          9.00 – 9.25    1 занятие.                                                                        
                          9.25 – 10.35   Игра, индивидуальная работа, 
                                                 самостоятельная деятельности.
                          10.35 – 12.15 Подготовка к прогулке. Прогулка на 
                                                 свежем воздухе. Подвижные игры.    
                                                 Закаливающие мероприятия                                
                          12.15 –12.55  Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                 процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                          12.55-15.00    Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                          15.00-15.55    Постепенный подъем, водные процедуры
                                                 СОД, активный досуг.
                          15.55-16.10   Уплотненный полдник                                 
                          16.10-16.20   Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                                 беседы, активный отдых.
                          16.20 – 18.00 Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                  Индивидуальная деятельность, игры. 
                                                  Работа с родителями (законными
                                                  представителями).  Уход домой.



                                                                                                                               УТВЕРЖДАЮ
                                                                                          Заведующий ГУО
                                                                                          «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                            __________Е.И.Рабенок
                                                                                            31 августа 2023г

Распорядок дня 
во второй младшей группе

ПОНЕДЕЛЬНИК
                     7.00 - 8.40        Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.34-8.40) 
                     8.40 - 9.10         Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                               завтраку. Завтрак. Индивидуальная  работа.
                     9.10 – 10.15      Специально организованная деятельность.                 
                     9.10 – 9.25         1 занятие. 
                     9.25 – 9.35         Перерыв
                     9.35 – 9.50          2 занятие 
                     9.50 – 10.00        Перерыв
                    10.00 – 10.15         3 занятие
                    10.15 – 12.00       Подготовка к прогулке. Прогулка
                                                 на свежем воздухе. Подвижные игры
                                                 Закаливающие мероприятия.                               
                    12.00 –12.45        Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                 процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                    12.45-15.00          Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                     15.00-15.45         Постепенный подъем, воздушные и      
                                                 водные процедуры, физкультурные  
                                                 упражнения, занятия, игры.                            
                    15.45-16.00          Уплотненный полдник                                 
                    16.00-16.20          Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                                 активный досуг, беседы, индивидуальная
                                                  деятельность, активный отдых.
                    16.20 – 18.00        Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                  Игры. Работа с родителями (законными 
                                                  представителями).  Уход домой.




                                                                         
                                                                                                                               УТВЕРЖДАЮ
                                                                                          Заведующий ГУО
                                                                                          «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                            __________Е.И.Рабенок
                                                                                            31 августа 2023г

Распорядок дня 
во второй младшей группе

ВТОРНИК, СРЕДА, ЧЕТВЕРГ
                     7.00 - 8.40        Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.34-8.40) 
                     8.40 - 9.10         Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                               завтраку. Завтрак. Индивидуальная  работа.
                     9.10 – 10.15      Специально организованная деятельность.                 
                     9.10 – 9.25         1 занятие. 
                     9.25 – 9.35         Перерыв
                     9.35 – 9.50          2 занятие 
                     9.50 – 10.15        Игра, индивидуальная работа, 
                                                 самостоятельная деятельность.
                    10.15 – 12.00       Подготовка к прогулке. Прогулка
                                                 на свежем воздухе. Подвижные игры
                                                 Закаливающие мероприятия.                               
                    12.00 –12.45        Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                 процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                    12.45-15.00          Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                     15.00-15.45         Постепенный подъем, воздушные и      
                                                 водные процедуры, физкультурные  
                                                 упражнения, занятия, игры.                            
                    15.45-16.00          Уплотненный полдник                                 
                    16.00-16.20          Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                                 активный досуг, беседы, индивидуальная
                                                  деятельность, активный отдых.
                    16.20 – 18.00        Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                  Игры. Работа с родителями (законными 
                                                  представителями).  Уход домой.




                                                                                                                               УТВЕРЖДАЮ
                                                                                          Заведующий ГУО
                                                                                          «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                            __________Е.И.Рабенок
                                                                                            31 августа 2023г

Распорядок дня 
во второй младшей группе

ПЯТНИЦА
                     7.00 - 8.40        Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.34-8.40) 
                     8.40 - 9.10         Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                               завтраку. Завтрак. Индивидуальная  работа.
                     9.10 – 10.15      Специально организованная деятельность.                 
                     9.10 – 9.25         1 занятие. 
                     9.25 – 9.45         Перерыв
                     9.45 – 10.00       2 занятие 
                     10.00 – 10.15     Игра, индивидуальная работа, 
                                                самостоятельная деятельность.
                    10.15 – 12.00      Подготовка к прогулке. Прогулка
                                                на свежем воздухе. Подвижные игры
                                                Закаливающие мероприятия.                               
                    12.00 –12.45       Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                    12.45-15.00         Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                     15.00-15.45        Постепенный подъем, воздушные и      
                                                 водные процедуры, физкультурные  
                                                 упражнения, занятия, игры.                            
                    15.45-16.00          Уплотненный полдник                                 
                    16.00-16.20          Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                                 активный досуг, беседы, индивидуальная
                                                  деятельность, активный отдых.
                    16.20 – 18.00        Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                  Игры. Работа с родителями (законными 
                                                  представителями).  Уход домой.





                                                             УТВЕРЖДАЮ
                                                                   Заведующий ГУО
                                                                                       «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                 ___________Е.И.Рабенок
                                                                  31 августа 2023г

Распорядок дня 
в старшей группе

ПОНЕДЕЛЬНИК, ВТОРНИК, СРЕДА
                       7.00 - 8.10         Прием, индивидуальная деятельность,                
                                               игры, утренняя гимнастика (8.00-8.10)          
                       8.10 - 9.00        Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                               завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа                           
                      9.00 – 10.35     Специально организованная деятельность.                 
                      9.00 – 9.25       1 занятие.                                                                        
                      9.25 – 9.35        Перерыв.                                                                         
                      9.35 – 10.00      2 занятие. 
                      10.00 – 10.10    Перерыв
                      10.10 – 10.35    3 занятие
                      10.35 -12.15     Подготовка к прогулке. Прогулка на свежем
                                                воздухе. Подвижные игры. Закаливающие 
                                                мероприятия.   
                       12.15 –13.00    Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       13.00 -15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00- 16.00     Постепенный подъем, воздушные и      
                                                 водные процедуры, физкультурные  
                                                 упражнения.             
                        16.00 – 16.10   Уплотненный полдник                                 
                        16.10 – 18.00   Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                 Индивидуальная деятельность, игры. Работа  
                                                 с родителями (законными 
                                                 представителями).  Уход домой.



                                                                 УТВЕРЖДАЮ
                                                                   Заведующий ГУО
                                                                                       «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                 ___________Е.И.Рабенок
                                                                  31 августа 2023г

Распорядок дня 
в старшей группе

ЧЕТВЕРГ
                       7.00 - 8.10         Прием, индивидуальная деятельность,                
                                               игры, утренняя гимнастика (8.00-8.10)          
                       8.10 - 9.00        Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                               завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа                           
                      9.00 – 10.35     Специально организованная деятельность.                 
                      9.00 – 9.25       1 занятие.                                                                        
                      9.25 – 9.35        Перерыв.                                                                         
                      9.35 – 10.00      2 занятие. 
                      10.00 – 10.35    Игра, индивидуальная работа, 
                                                самостоятельная деятельность.   
                      10.35 -12.15     Подготовка к прогулке. Прогулка на свежем
                                                воздухе. Подвижные игры. Закаливающие 
                                                мероприятия.   
                       12.15 –13.00    Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       13.00 -15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00- 16.00     Постепенный подъем, воздушные и      
                                                 водные процедуры, физкультурные  
                                                 упражнения.             
                        16.00 – 16.10   Уплотненный полдник                                 
                        16.10 – 18.00   Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                 Индивидуальная деятельность, игры. Работа  
                                                 с родителями (законными 
                                                 представителями).  Уход домой.




                                                             УТВЕРЖДАЮ
                                                                   Заведующий ГУО
                                                                                       «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                 ___________Е.И.Рабенок
                                                                  31 августа 2023г

Распорядок дня 
в старшей группе

ПЯТНИЦА
                       7.00 - 8.10      Прием, индивидуальная деятельность,                
                                               игры, утренняя гимнастика (8.00-8.10)          
                       8.10 - 9.00      Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                               завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа                           
                      9.00 – 10.35     Специально организованная деятельность.                 
                      9.00 – 9.25       1 занятие.                                                                        
                      9.25 – 9.35        Перерыв.                                                                         
                      9.35 – 10.00      2 занятие. 
                      10.00 – 10.20    Перерыв
                      10.20 – 10.45    3 занятие
                      10.45 -12.15     Подготовка к прогулке. Прогулка на свежем
                                                воздухе. Подвижные игры. Закаливающие 
                                                мероприятия.   
                       12.15 –13.00    Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                                процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       13.00 -15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00- 16.00     Постепенный подъем, воздушные и      
                                                 водные процедуры, физкультурные  
                                                 упражнения.             
                        16.00 – 16.10   Уплотненный полдник                                 
                        16.10 – 18.00   Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                                 Индивидуальная деятельность, игры. Работа  
                                                 с родителями (законными 
                                                 представителями).  Уход домой.




                                                                    УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня в первой младшей 
группе №1

ПОНЕДЕЛЬНИК
                                     7.00 - 8.15     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.10-8.15) 
                        8.15 - 9.10     Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                               завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа.
                       9.15 – 9.45      Специально организованная деятельность.                 
                       9.15 – 9.25     1 занятие. 
                       9.25 – 9.35      Перерыв
                       9.35 – 9.45      2 занятие    
                       9.45 – 10.00    Игры, самостоятельная деятельность, беседы
                       10.00-11.55    Подготовка к прогулке. Прогулка
                                               на свежем воздухе. Подвижные игры
                                               Закаливающие мероприятия.                               
                       11.55 –12.45   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                               процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       12.45-15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00-15.45     Постепенный подъем, воздушные и      
                                               водные процедуры, физкультурные  
                                               упражнения, занятия, игры.                            
                       15.45-16.00     Уплотненный полдник                                 
                       16.00-16.25     Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                               активный досуг, беседы, индивидуальная
                                               деятельность, активный отдых.
                       16.25 – 18.00  Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                               Игры. Работа с родителями (законными
                                               представителями).  Уход домой.




                                                                   УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня в первой младшей 
группе №1

ВТОРНИК
                                     7.00 - 8.46     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.10-8.15) 
                        8.15 - 9.35     Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                              завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа.
                       9.35 – 10.05   Специально организованная деятельность.                 
                       9.35 – 9.45     1 занятие. 
                       9.45 – 9.55      Перерыв
                       9.55 – 10.05    2 занятие    
                       10.05 – 11.55  Подготовка к прогулке. Прогулка
                                               на свежем воздухе. Подвижные игры
                                               Закаливающие мероприятия.                               
                       11.55 –12.45   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                               процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       12.45-15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00-15.45     Постепенный подъем, воздушные и      
                                               водные процедуры, физкультурные  
                                               упражнения, занятия, игры.                            
                       15.45-16.00     Уплотненный полдник                                 
                       16.00-16.25     Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                               активный досуг, беседы, индивидуальная
                                               деятельность, активный отдых.
                       16.25 – 18.00  Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                               Игры. Работа с родителями (законными 
                                               представителями).  Уход домой.





                                                                   УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня в первой младшей 
группе №1

СРЕДА
                                     7.00 - 8.46     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.10-8.15) 
                        8.15 - 9.15     Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                              завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа.
                       9.15 – 10.05   Специально организованная деятельность.                 
                       9.15 – 9.25     1 занятие. 
                       9.25 – 9.35      Перерыв
                       9.35 – 9.45      2 занятие 
                       9.45 – 9.55      Перерыв
                       9.55 – 10.05    3 занятие       
                       10.05 – 11.55  Подготовка к прогулке. Прогулка
                                               на свежем воздухе. Подвижные игры
                                               Закаливающие мероприятия.                               
                       11.55 –12.45   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                               процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       12.45-15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00-15.45     Постепенный подъем, воздушные и      
                                               водные процедуры, физкультурные  
                                               упражнения, занятия, игры.                            
                       15.45-16.00     Уплотненный полдник                                 
                       16.00-16.25     Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                               активный досуг, беседы, индивидуальная
                                               деятельность, активный отдых.
                       16.25 – 18.00  Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                               Игры. Работа с родителями (законными 
                                               представителями).  Уход домой.



                                                                                                                                                          
                                                                    УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня в первой младшей 
группе №1

ЧЕТВЕРГ
                                     7.00 - 8.46     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.10-8.15) 
                        8.15 - 9.40     Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                              завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа.
                       9.40 – 10.05   Специально организованная деятельность.                 
                       9.40 – 9.50     1 занятие. 
                       9.50 – 10.00    Перерыв
                       10.00 – 10.10  2 занятие    
                       10.10 – 11.55  Подготовка к прогулке. Прогулка
                                               на свежем воздухе. Подвижные игры
                                               Закаливающие мероприятия.                               
                       11.55 –12.45   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                               процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       12.45-15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00-15.45     Постепенный подъем, воздушные и      
                                               водные процедуры, физкультурные  
                                               упражнения, занятия, игры.                            
                       15.45-16.00     Уплотненный полдник                                 
                       16.00-16.25     Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                               активный досуг, беседы, индивидуальная
                                               деятельность, активный отдых.
                       16.25 – 18.00  Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                               Игры. Работа с родителями (законными 
                                               представителями).  Уход домой.





                                                                   УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня в первой младшей 
группе №1

ПЯТНИЦА
                                     7.00 - 8.15     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.10-8.15) 
                        8.15 - 9.10     Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                               завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа.
                       9.15 – 9.25      Специально организованная деятельность.                 
                       9.15 – 9.25     1 занятие. 
                       9.25 – 10.00    Игры, самостоятельная деятельность, беседы
                       10.00-11.55    Подготовка к прогулке. Прогулка
                                               на свежем воздухе. Подвижные игры
                                               Закаливающие мероприятия.                               
                       11.55 –12.45   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                               процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       12.45-15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00-15.45     Постепенный подъем, воздушные и      
                                               водные процедуры, физкультурные  
                                               упражнения, занятия, игры.                            
                       15.45-16.00     Уплотненный полдник                                 
                       16.00-16.25     Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                               активный досуг, беседы, индивидуальная
                                               деятельность, активный отдых.
                       16.25 – 18.00  Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                               Игры. Работа с родителями (законными
                                               представителями).  Уход домой.







                                                                       УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня в первой младшей 
группе №2

ПОНЕДЕЛЬНИК, СРЕДА
                                     7.00 - 8.46     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.10-8.15) 
                        8.15 - 9.20     Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                              завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа.
                       9.20 – 9.50   Специально организованная деятельность.                 
                       9.20 – 9.30     1 занятие. 
                       9.30 – 9.40     Перерыв
                       9.40 – 9.50     2 занятие    
                       9.50 – 11.55   Индивидуальная работа. Подготовка к
                                              прогулке. Прогулка на свежем воздухе. 
                                              Подвижные игры. Закаливающие
                                              мероприятия.                               
                       11.55 –12.45   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                               процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       12.45-15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00-15.45     Постепенный подъем, воздушные и      
                                               водные процедуры, физкультурные  
                                               упражнения, занятия, игры.                            
                       15.45-16.00     Уплотненный полдник                                 
                       16.00-16.25     Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                               активный досуг, беседы, индивидуальная
                                               деятельность, активный отдых.
                       16.25 – 18.00  Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                               Игры. Работа с родителями (законными 
                                               представителями).  Уход домой.




                                                                   УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня в первой младшей 
группе №2

ВТОРНИК
                                     7.00 - 8.46     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.10-8.15) 
                        8.15 - 9.20     Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                              завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа.
                       9.20 – 10.10   Специально организованная деятельность.                 
                       9.20 – 9.30     1 занятие. 
                       9.30 – 10.00   Перерыв
                       10.00 – 10.10 2 занятие    
                       10.10 – 11.55 Подготовка к прогулке. Прогулка на свежем 
                                              воздухе. Подвижные игры. Закаливающие
                                              мероприятия.                               
                       11.55 –12.45   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                               процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       12.45-15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00-15.45     Постепенный подъем, воздушные и      
                                               водные процедуры, физкультурные  
                                               упражнения, занятия, игры.                            
                       15.45-16.00     Уплотненный полдник                                 
                       16.00-16.25     Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                               активный досуг, беседы, индивидуальная
                                               деятельность, активный отдых.
                       16.25 – 18.00  Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                               Игры. Работа с родителями (законными 
                                               представителями).  Уход домой.





                                                                    УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня в первой младшей 
группе №2

ЧЕТВЕРГ
                                     7.00 - 8.46     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.10-8.15) 
                        8.15 - 9.25     Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                              завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа.
                       9.25 – 9.55     Специально организованная деятельность.                 
                       9.25 – 9.35     1 занятие. 
                       9.35 – 9.45      Перерыв
                       9.45 – 9.55      2 занятие    
                       9.55 – 11.55  Подготовка к прогулке. Прогулка на свежем 
                                              воздухе. Подвижные игры. Закаливающие
                                              мероприятия.                               
                       11.55 –12.45   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                               процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       12.45-15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00-15.45     Постепенный подъем, воздушные и      
                                               водные процедуры, физкультурные  
                                               упражнения, занятия, игры.                            
                       15.45-16.00     Уплотненный полдник                                 
                       16.00-16.25     Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                               активный досуг, беседы, индивидуальная
                                               деятельность, активный отдых.
                       16.25 – 18.00  Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                               Игры. Работа с родителями (законными 
                       представителями).  Уход домой
                                                                        





                                                                    УТВЕРЖДАЮ
                                                                                             Заведующий ГУО
                                                                                             «Детский сад №4 г.Хойники»
                                                                                              ___________Е.И.Рабенок
                                                                                              31 августа 2023г

Распорядок дня в первой младшей 
группе №2

ПЯТНИЦА
                                     7.00 - 8.46     Прием, индивидуальная деятельность,                
                                              игры, утренняя гимнастика (8.10-8.15) 
                        8.15 - 9.30    Гигиенические процедуры. Подготовка к 
                                              завтраку. Завтрак. Индивидуальная работа.
                       9.30 – 10.15    Специально организованная деятельность.                 
                       9.30 – 9.40    1 занятие. 
[bookmark: _GoBack]                       9.40 – 10.05    Перерыв
                       10.05 – 10.15  2 занятие    
                       10.15 – 11.55  Подготовка к прогулке. Прогулка на свежем 
                                              воздухе. Подвижные игры. Закаливающие
                                              мероприятия.                               
                       11.55 –12.45   Возвращение с прогулки. Гигиенические            
                                               процедуры. Подготовка к обеду. Обед.                                     
                       12.45-15.00     Подготовка к дневному сну. Сон.                                         
                       15.00-15.45     Постепенный подъем, воздушные и      
                                               водные процедуры, физкультурные  
                                               упражнения, занятия, игры.                            
                       15.45-16.00     Уплотненный полдник                                 
                       16.00-16.20     Игры, самостоятельная   деятельность,              
                                               активный досуг, беседы, индивидуальная
                                               деятельность, активный отдых.
                       16.20 – 18.00  Подготовка к прогулке. Прогулка.   
                                               Игры. Работа с родителями (законными 
                                  представителями).  Уход детей домой.   

